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MpumepHoe 2-x HegenbHOE MEHIo
ansa aeten ¢ 1 roga go 3-x neT ¢ yCUIeHHbIM NoNgHUKOM npu 12-Tm yacoBoM npebbiBaHUM

Ne
Mprem nuwm Bbixoa |lMvieBble BellecTBa OHepreTuyjpeuen-
HanmeHoBaHue 6nioga 6ontopa (b |>K |y LeHHOCTb(HTYPbI
| MepBas Heaensa
MepBbIN AeHb
|3aBTpaK |
Kawka "HexHas" (nweHHas) 150 3,26 3,84 19,30 144,75 127
MeyeHbe | 14| 3,00] 15,00 65,00 61,35
Kakao ¢ monokom 160 2,68 3,60 12,30 100,80 198
|I'Ipop,y|<T ansa 6ytepbponos (cbip ) 5 1,33 1,35 0,00 16,60 27
Anuo oteapHoe 1/2 22 2,141 2,58 0,15 35,32 146
| Umoeo 351,00 12,41 26,37 96,75 358,82
Oben
[opoLuek 3eneHblii 30 0,77 0,00 2,63 9,60 121
LLn n3 ceBexen kanycTbl 150 1,16 2,55 8,39 47,00 29
CwmeTaHa B 1 6nitogo | 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
[MeyeHb NO-CTpOraHoBCKM 70 6,42 6,09 1,70 117,10 100
KapTtodenb TyleHHbIN 120 1,56 4,60 17,60 97,34 114
Hanutok n3 cyxodpyKToB 150 0,40 0,00 14,40 57,60 158
Xneb BuTaMuHHbIN "Banetek" 25 1,87 0,25 14,50 61,75
Xneb pxxaHon 40( 2,90 0,52 18,40 92,80
| Mmozo 565| 1520| 14,73 77,78| 491,09
YcuneHbin nongHuk
Canat HeXHbIn 30 0,70 1,99 3,40 28,86 21
MyauHr n3 Teopora 115 8,03 6,16 19,00 219,00 136
KncrnomonouHbi npogykT 150 3,20 4,80 5,40 84,00 199
®pykt | | 100| 0,60 0,00 8,60 38,00
Xneb BuTaMmHHbIN "BaneTtek" 30 2,25 0,30 17,40 74,10
| |Mmozo | 425,00| 14,78| 1325| 53,80| 443,96
WTtoro 3a nepBbIf AeHb 42,39 54,35| 228,33 1293,87
I I
| BTopon aeHb
|3aBTpaK |
Kalua sa4yHeBas xnakas 150 3,60 4,00 22,50 151,50 123
BaToH ioanp | 30 240| 0,30 17,40 74,10
MpoaykT gns 6ytepbponos( macno) 5[ 0,05/ 3,60 0,03 32,80 27
Monoko 165 3,501 4,21 7,75 95,60 211
| HWmoezo 350 9,55| 12,11 47,68 354,00
Ob6en
Canar oBoLLHON 30 0,38] 2,48 3,26 27,00 23
PacconbHuK NeHnHrpagckmm 180 1,65 3,94 14,70 104,00 34
CwmeTaHna B1 6ntogo 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
Msico B nepBoe 6ntoao 12 2,64 0,56 0,00 13,10 30




Buryc (c macom) | 160 7,60 4,13 8,33 127,70 73
HanunTtok anenbcuHOBbLIN 180 0,11 0,00 13,20 38,90 164
Xneb pxaHon | 30] 2,10] 0,40 13,80 70,00
Xneb BUTaMuHHbLIV "Banetek" 30 2,25 0,30 17,40 74,10
Wmoezo | 627,00 16,85 12,53 70,85 462,70
YcuneHHbirt nongHuK
Cydone u3 pbibbl (ropbyLun) 80 7,39 6,06 6,00 142,94 61
Wkpa cBekonbHas 75 1,10 3,14 12,30 71,70 10
Cok | 150 0,001 0,00 15,00 67,50 203
Xneb BuTaMuHHbLIN "Banetek" 15 0,80 0,10 5,80 38,30
Xneb pxxaHon 10| 0,81 0,13 4,61 23,40
dpyKT 100 0,60 0,00 8,60 38,00
HWmoezo 430,00 10,70| 9,43 52,31 381,84
UTtoro 3a BTOpOW AeHb 37,101 34,07 170,84 1198,54
TpeTun aeHb
3aBTpak
Kawka "HexHas" (nweHnyHas) 150 3,20 3,93 22,53 148,24 127
BatoH ¢ kapoTuHoM 30 2,40 0,30 17,40 74,10
Anuo 1/4 11 1,40( 1,30 0,08 17,00 146
MpoaykT ons 6yTepbponos (chbip) 5 1,331 1,35 0,00 16,60 27
KodeliHbii HanuTokK 155 2,201 3,50 10,50 85,00 197
HWmoezo 351| 10,53| 10,38 50,51 340,94
Ob6en
Orype, 30 0,00 0,00 2,86 9,60 208
Cyn ¢ MACHbIMU dpPUKaaEIbKaMU 150 3,58 3,12 11,43 92,50 38
Konbacku BuTaMuHHbIE (C Kypomn) 54 5,14 6,47 3,80 128,84 93
Pary osowHoe 130 2,53 3,60 15,80 108,20 115
HanuTok 13 coka 160 0,07 0,00 13,40 52,40 166
Xneb BuTaMuHHbLIN "Banetek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
Xneb pxxaHon 30 2,10 0,40 13,80 70,00
Wmoezo 564,00 14,22 13,69 66,89 486,24
YCUneHHbIN NONgHWK
Canat 13 MOpPKOBU C U3IOMOM 30 0,30 1,47 4,50 36,50 6
CbIpHMKK 3aneyeHHble 100 8,42 7,13 14,90 212,30 201
KncnomonoyHbln npoaykt 150 3,20 4,80 5,40 84,00 199
Xneb BUuTaMuHHbLIN "Banetek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
Coyc MOMOYHEIN criagkui 30 1,00 2,10 3,90 36,80 152
PpyKT 150 0,90 0,00 12,90 57,00
HWmoezo 470,00 14,62 | 15,60 47,40 451,30
WTtoro 3a TpeTun geHb 39,37| 39,67 164,80 1278,48
| YeTBe |:)Tbu7| AeHb
|SaBTpaK
Kawa »xnagkas monodHas (MaHHas) 150 3,00 3,47 19,53 143,05 130
BaTtoH Vlo,qmpOBaHHle 30 2,40 0,30 17,40 74,10
MpoaykT gnst 6ytepbpoaos (Mmacno) 5 0,05 5,00 0,10 32,00 27
Anuyo 1/2 | 22 2,80 2,60 0,16 34,00 146
Yai c MO/IoOKOM 150 1,40 3,60 10,05 84,20 196
|Mmoao 357,00 9,65| 14,97 47,24 367,35




0O6ed

Canart "3gopoBbe” 30 0,50 1,99 3,00 24,15 20
Cyn-ntope 13 ropoxa 150 0,89 3,21 17,80 98,20 45
Mtuua B 1 6nogo 9 2,00 3,20 0,00 40,00 30
[rynaw | 40/40] 62| 4,03 3,24 107,44 90
KaptodenbHoe ntope 120 2,57 3,73 16,96 109,20 104
Komnot 13 Kyparu 160 0,08 0,00 15,32 54,25 159
Xneb pxxaHon 30 2,10 0,40 13,80 70,00
Xneb BuTaMuHHbLIV "Banetek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
| Mmozo 509,00 15,14[ 16,66 7592 527,94

YcuneHHbIr nongHuK
Pbiba B omnete 128 7,50 5,53 2,64 165,20 59
MopkoBb TyLLleHas 120 2,40 2,64 15,84 82,80 107
Cok 150 0,00 0,00 15,00 67,50 203
Xneb BUTaMuHHbLIN "Banetek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
Xneb pxxaHon 20 1,62 0,26 9,20 46,40
| Wmoezo 428,00 12,32| 8,53 48,48 386,60

WTtoro 3a yeTBepTbIN AEHb 37,11| 40,16 171,64| 1281,89
I I

MAaTbIN feHb

3aBTpak |
Kawwka "HexHas" (rpeuHeBast) 150 3,40 3,67 24,00 169,00 127
Yai c itMmoHOM 160 0,00 0,00 8,92 30,60 161
baToH ¢ kapoTUHOM 30 2,40 0,30 17,40 74,10
|I'Ipo,uy|<T ansa 6yrepbponos (cbip ) 7 1,86 1,89 0,00 23,20 27
MpoaykT gnst 6ytepbpoaos (macno) 5 0,05 5,00 0,10 32,00 27
|Mmoeo 352,00 7,71( 10,86 50,42 328,90 | 342,00

0O6eod
Canart cBeKonbHbIN 30 0,40 0,00 3,60 15,50 1
Cyn u3 oBowem 150 1,14 2,87 10,28 51,60 36
CwmeTaHa B 1 6nitogo 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
Mtuua B 1 6nt0g0 9 2,00 3,20 0,00 40,00 30
Budwtekc Kpenbiw 60 6,04 6,41 3,96 155,18 88
KanycTta TyweHasa 120 2,10 3,98 10,81 80,03 105
KomnoT un3 ceex. s16n 180 0,00 0,00 16,76 39,05 160
Xneb pxxaHon 40 2,90 0,52 18,40 92,80
| |Mmozo 594,00 14,70[ 17,70 6397| 482,06
YcuneHHbIr nongHuK
KapTodenb 3aneyeHHbIl ¢ SALOM 100 4,11 6,84 16,90 141,80 116
Cpoba obblkHOBEHHas 50 3,40 3,08 26,66 150,60 175
Monoko 150 2,201 4,78 7,04 86,90 211
®pykT 150 0,90 0,00 12,90 57,00
| WTtoro 450,00 10,61| 14,70 63,50 436,30

WToro 3a nATbIV AeHb 33,02| 43,26 177,89 1247,26

WTtoro 3a 1-5 geHb 188,99| 211,51| 913,50 6300,0
CpepHee 3HaveHue 3a 1-5 geHb 37,80| 42,30| 182,70 1260,0
CpenHee no 3aBTpaKy 3a 1-5 geHb 9,97 14,94 58,52 350,00
CpepHee obepq 3a 1-5 geHb 15,22| 15,06 71,08 490,01




CpeaHee yc. MonaHuk 3a 1-5 AeHb | | 12,61] 12,30 5310 420,00

| | Bropas Hegena

LecTon aeHb

|SaBTpaK |
Kawka HexHasa ( nweHHas) 150 3,26 3,84 19,30 144,75 127
|I'queHbe 14| 3,00] 15,00 65,00 61,35
Ao 1/2 22,5 2,85| 2,58 0,15 35,32 146
Mpoaykt ansa 6ytepbponos( cbip ) 5 1,33] 1,35 0,00 16,60 27
KodelHbin HanuTok 160 2,40 3,60 11,00 88,20 197
| HWmoeo 351,50 12,84 26,37 95,45 346,22
Oben
Wkpa oBoLHas (kabaykosas) 30 0,30 2,10 2,10 28,50 121
Bopw | | 150 1,00/ 2,40 6,88 47,60 32
Msico B nepBoe 6noao 12 2,14 0,56 0,00 13,10 30
CwmeTaHa B 1 6ntogo 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
Cydne 13 neyeHu 60 4,55 3,38 6,00 88,15 102
ntope Po3osoe 120 2,57 3,22 13,50 109,66 108
Mognue | 30| 0,26 1,10 1,51 17,20 148
Hanutok n3 cyxodpykTos 180 0,45 0,00 17,28 69,60 158
Xneb pxxaHoMn 40( 3,24 0,52 18,40 92,80
| umozo 627,00 14,63[ 14,00 6583 47451
YcuneHHbIr nongHuK
Pynet u3 pbibbl 65 5,20 4,44 4,60 131,15 60
Pary osowHoe 110 2,14 3,04 13,36 91,55 115
Xneb BuTaMuHHbIN "Banetek" 45 3,37 0,45 26,10 111,15
Cok 180 0,00 0,00 18,00 80,40 203
| Mmozo 400,00 10,71 7,93| 62,06| 414,25
WTtoro 3a wecTton geHb 38,18| 48,30| 223,34| 1234,98

CeabMoW AeHb

|SaBTpaK
KawkKa pucosas 150 3,00 4,03 18,30 151,25 131
baToH ¢ KapoTUHOM 30 2,40 0,30 17,40 74,10
MpoaykT gnst 6ytepbpogos(macno ) 5 0,05 5,00 0,10 32,00 27
Yan ¢ monokom 180 1,68 4,36 11,99 101,60 196
| HWmoezo 365,00 7,13 13,69 47,79 358,95

Oben
Canart "bypsayok” 30| 0,33 2,00 2,20 27,00 11
Cyn ¢ 3eneHbIM ropoLLKOM 150 1,50 3,62 11,03 69,40 43
lNynsw n3 maca 40/40 6,2 6,07 3,24 107,44 70
KapTtodenb oTBapHoi 120 2,00 3,10 19,36 122,80 112
KomnoT u3 nstoma 150 0,20 0,00 17,23 66,43 159
Xneb pxxaHoMn 40( 3,24 0,52 14,80 92,80
| Wmozo 490,00 13,47| 1531 67,86| 48587

YCcuneHHbI NonAaHUK

MopkoBb oTBapHas | 25 0,32 0,00 1,80 7,70 203
Mupor n3 TBOpora "BeHrepckun” 110 8,05| 10,37 21,00 231,50 141
Opykt | | 100 o060 000 860 38,00

KncnomMonoyHbivi npoaykT 150 3,20 4,77 5,39 86,90 199




Xneb BuTaMuHHbIN "BaneTtek" 20 1,50 0,20 11,60 49,40
| Mmozo | 405,00| 13,67 | 1534 48,39 413,50
WToro 3a cegbmon geHb 34,27 44,34 164,04 1258,32
Bocbmon LeHb
3aBTpak
BaToH MoanpoBaHHbIN 30 2,40 0,30 17,40 74,10
MpogykT ans 6yTepbpoaos( cbip ) 10 1,33 1,57 20,30 32,20 27
Kawwa »xngkas MornoyHas (s4HeBast) 150 3,16 4,63 21,08 152,00 130
Kakao ¢ monokom 160 2,68 3,60 12,30 95,00 198
| HWmoezo 350,00 9,57 10,10 71,08 353,30
Oben
Orype, 30 0,48 0,00 1,80 3,60 208
Cyn kapTod. ¢ Makap. usgen. 150 1,80 3,70 12,45 80,00 42
Mtuua B 1 6nogo 9 2,00 3,20 0,00 40,00 30
Buryc (c ntuuen) 160 7,60 4,13 8,98 222,70 73
Hanutok 13 WwnnosHMKa 150 0,60 0,00 14,90 62,00 162
Xneb pxxaHon | 20 1,62 0,26 9,20 46,40
Xneb BuTaMmHHbIN "BaneTtek" 20 1,50 0,20 11,60 49,40
| Wmozo | 539,00 1560[ 11,49 58,93| 504,10
YCUREHHbIN NONAHUK
OBoLHas ropka | 40( 0,49 2,50 3,13 37,80 5
3anekaHka pblbHasi ¢ SrMLoM 100 6,10 5,52 6,56 164,70 67
Cok | 150 0,00 0,00 15,00 67,50 203
Xneb BuTamMuHHbIN "Banetek" 30 2,30 0,28 17,40 74,00
PpyKT 150 0,90 0,00 12,90 57,00
| HWmoezo 470,00 9,79| 8,30 54,99 401,00
UToro 3a BocbMOM AeHb 34,96 29,89 185,00 1258,40
.D,eBﬂTbllﬁ AeHb
|SaBTpaK
Kawwa »xnakas monodHas (repkynecosas) 150 3,20 4,80 18,20 155,20 130
baTtoH ¢ kapoTMHOM 35 2,801 0,30 20,00 86,00
Anuo 1/4 11 1,40 1,30 0,08 17,00 146
Mosuano 7 0,001 0,00 3,50 36,45 27
KodelHbin HanuTok 150 2,20 3,37 10,35 82,50 197
| HWmoeo 353,001 9,60 9,77 52,13 377,15
Oben
Kykypy3sa 30| 0,60f 0,00 3,30 10,55 121
CBEKONbHUK 150 1,20 2,55 8,70 62,18 33
Msico B 1 6ntogo 12 2,141 0,56 0,00 13,10 30
CwmeTaHa B 1 6nitogo 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
3anekaHka kapTod).C MSCOM 130 10,00 11,45 17,60 166,29 75
Coyc cmeTaHHbIN 30 0,54 3,12 1,56 17,86 151
HanuToK 13 coka 180 0,08 0,00 15,60 57,80 166
Xneb pxaHon 40 3,20 0,52 18,40 92,80
Xneb BuTaMuHHbLIN "Banetek" 20 1,50 0,20 11,60 49,40
| Mmozo | 597,00 19,38[ 19,12| 7692| 477,88
YcuneHHbIr nongHuK
Canat pyKTOBbIN | 40 0,22 0,00 6,25 34,40 26




JleHnBbIe BapeHMKM 128 8,60 9,90 19,30 243,70 142
KncnomonoyHbin npoaykt 150 3,20 4,77 5,39 86,90 199
Anuo 1/2 22,5 2,85 2,58 0,15 35,32 146
dpyKT 100 0,60 0,00 8,60 38,00
Xneb BuTaMuHHbLIN "Banetek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
| |Mmozo 450,50 | 16,27| 17,35 4549 463,02
WToro 3a neBATbLIN AeHb 45,25 46,24 174,54 1318,05
ﬂec;m:llﬁ AOeHb
|SaBTpaK
Kawa monoyHas "AccopTtn" 150 3,00( 5,50 20,80 174,00 126
BatoH I7I0,El,VIpOBaHHbIl7I| 35 2,80 0,30 20,00 86,00
Mpoaykt ansa 6ytepbpoaos (cbip ) 5[ 1,33] 1,35 0,00 16,60 27
Monoko 160 2,16| 4,47 6,83 37,80 211
| Mmozo 350,00 9,29[ 11,62 47,63| 314,40
Oben
Canart kanycTHbIi 30 0,49| 2,01 3,57 25,25 16
Cyn kapTodenbHbIf € KreukaMmm 150 2,40 3,15 12,48 91,40 41
Cydrne us ntuupl 50 7,09] 10,28 1,85 141,60 92
Mope 13 ceeknbl 110 2,20 3,63 11,81 78,08 109
Hanutok n3 cyxodpykTos 180 0,45 0,00 17,28 69,05 158
Xneb pxxaHoMn | 30 2,40 0,40 13,80 70,00
Xneb BuTaMmHHbIN "BaneTtek" 25 1,00 0,13 7,25 32,25
| Wmoezo 575,00 16,03 19,60 68,04 507,63
YcuneHHbIr nongHuK
OmneTt HaTypan. 60 3,93 6,70 1,70 81,60 145
PaccTerait MOCKOBCKUI 70 5,00 4,60 15,90 171,75 169
Kucenb 13 KoHUeHTpaTa 150 0,01 0,00 13,10 67,50 167
Xneb BuTaMuHHbIN "BaneTtek" 20 1,50 0,20 11,60 49,40
PpyKT 100 0,60 0,00 8,60 38,00
| Umoeo 400,00 | 11,04| 11,50 50,90 408,25
Utoro 3a pecATbIN AeHb 36,36 42,72 166,57 1230,28
WTtoro 3a 6-10 geHb 189,02| 211,49| 913,49 6300,0
CpenHee 3a 6-10 oeHb 37,80 42,30| 182,70 1260,0
CpepnHee no 3aBTpaky 3a 6-10 aeHb 9,69 14,31 62,82 350,00
CpenHee obepn 3a 6-10 geHb 15,82| 15,90 67,52 490,00
CpepnHee ycurneHHbIW NongHuk 3a 6-10 aeHb 12,30 12,08 52,37 420,00
WTtoro 3a 10 aHen 378,01 423,00| 1826,99 12600
CpepnHee 3HayeHue 3a 10 gHen 37,80| 42,30| 182,70 1260,0
CpepnHee no 3aBTpaky 3a 10 gHewn 9,83 14,62 60,67 350,0
CpenHee obepn 3a 10 gHen 15,52| 15,48 69,30 490,0
CpepnHee ycuneHHbIN nongHuk 3a 10 gHewn 12,45 12,19 52,73 420,0

B nutaHum BocnutaHHMKoB [0Y Mcnosb3yeTca X1e6 BUTaMUHU3UPOBaAHHbIN "BaneTtek",

nognposBaHHaA CcoJib,

©aToHbI C KapOoTUHOM, noamnposaHbiM O6enkom.




MpoBoaunTca exxegHesHan "C"-BuTamuHm3aums 3-x batoa.

3aBTpak 25%, 06en 35%, ycuneHHbi nonaHuk 30% - ntoro 90% OT CyTOYHOM HOPMbI.
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