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Benku XKupbl Yrnesopbl LERHOCTb REHENTYRE
3aBTpak
Kala syHeBas MofiodHas Xuakas ¢ 180 6,19 7 25,3 188,3 1111,08
MacrnoM CNMBOYHbIM
Ceblp (nopumsimmu) 10 2,69 3 36,3 97
Yaii ¢ MONIOKOM U caxapom 180 2,88 4 12,06 101,1 1512
[MeyeHbe caxapHoe 34 2,55 3 253 138,4 1579
Wtoro 3a 3aBTpak 404 14,31 17 62,66 4641
Ob6en
PacconbHuK NEHWHIpagCckuil co 180 1,94 5 12,82 100,2 1 030,19
CMeTaHoi
BUTOYEK U3 CBUHUHBI 75 10,56 17 5,89 2223 466
Coyc 6enblii OCHOBHOA 50 1,45 2 2,44 36,3 824,04
MakapoHHble U3fenusa oOTBapHble C 130 5,5 4 32,82 189,3 516
Macrom
HanwuTok u3 cmecu cyxodpyKkToB 180 0,28 19,73 82,39 928,1
Xneb nweHWYHbIN 30 3,21 1 16,66 82,2 897
Xneb pxaHoi 20 1.7 1 9,7 51,8 1148
WUtoro 3a O6en 665 24,64 30 100,06 764,49
MongHuk
MopkoBb oTBapHas 95 1,2 4 6,25 68,4 1488
[iope kapTodenbHoe 100 2,17 3 14,69 98 995
Hanutok anensCuHoBkIA Unm 180 0,12 18,21 74 925
MaH[2pWHOBBI
Xneb nweHUYHbIN 20 2,14 1 11,1 54,8 897
Wtoro 3a NMongHuk 395 5,63 8 50,25 2952
WToro 3a geHb 1464 44 58 55 212,97 1523,79
(rmer 2)
PauuoH: KameHck-Ypansckun [JOY 3-7 ner Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
Muweskie BewecTBa OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tu4yeckas
Benku XKupebi Yrnesogbl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalua nweHHas xuakas ¢ Macriom 180 5,72 7 23,13 173,7 1 507,03
CIINBOYHbIM
Macno cnuso4Hoe (mopumusmu) 10 0,08 7 0,13 66,1 1 259,01
BatoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
KodeiiHbli HanUTOK C MOSIOKOM 180 3,78 4 12,24 98,6 1516,01
WTtoro 3a 3aBTpak 400 11,83 19 50,92 417
Oben
Cyn-niope u3 ropoxa 180 5,55 2 16,26 102 1049
'peHku 13 nweHuyHoro xneba 10 1.3 7,81 40 943
[NeyeHb TylleHas B CMETaHHOM coyce 100 12,73 9 3,64 149,1 1545
Kalla rpeyHeBas Bsskas. 130 3,5 22,1 148,2 1032
HanuTtok 13 WwunoBHuka 180 0,72 17,91 73,9 1 547,01
Xneb nweHUYHbIN 30 3,21 1 16,66 82,2 897
Xneb pxxaHou 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
WUtoro 3a O6en 650 28,71 17 94,08 647,2
MongHuk
Canar 13 MOPKOBM C U3IOMOM U 50 0,64 5 7,25 59,7 1 163,01
pacTUTENbHbLIM MacrioM
CbIpHUKM 75 13,52 8 17,04 201,4 1 066
Coyc cnagkuii U3 nosuana 30 0,04 10,02 39,2 903
Kedup, cHexok, iorypT 180 5,22 5 7,2 95,4 1577
Xneb nweHuYHbI’ 20 2,14 1 11,1 54,8 897
WToro 3a MNongHuk 355 21,56 19 52,61 450,5
WUToro 3a meHb 1405 62,1 55 197,61 1514,7




(nucrt 3)

Pauuon: KameHck-Ypansckuu JOY 3-7 net Hepens: 1 [OeHb: cpeja
MuwieBsble BewlecTsa SHepre- Ne
Mpuem num HaumeHosanue 6niosa Bec bnioga Tu4eckas
Benku Kupbl Yrnesogbl LEHHOCTb RELSTITYRY
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIA C Kpynoi 180 8,86 8 37,53 264,7 1 153,03
CbIp (nopumsimu) 10 2,69 3 36,3 97
Yaii ¢ NTMMOHOM 180 8,91 34,5 686,03
BaTtoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Wrtoro 3a 3aBTpak 400 13,8 12 61,86 4141
Oben
LLu 13 ceexeii kanycTbl € kapTodenem 180 1,37 4 6,58 95,4 124,16
CO CMETaHOol
3anekaHka pMcoBas C MsiCOM NTULbI 180 15,5 16 26,8 317,6 1 196,03
CoyC CMETaHHbI C TOMaToM 50 0,7 3,37 39,5 600,01
KomnoT 13 usioma 180 0,42 9,12 95,4 932,01
Xneb pxxaHoi 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb neHnYHbINA 30 3,21 1 16,66 82,2 897
WUtoro 3a O6en 640 22,9 25 72,23 681,9
MongHuk
BUHErpET 0BOLUHOWA 60 0,82 4 5,06 56,9 1522
MakapoHHble usgenus oTeapHbie C 130 4,49 8 25,97 192,3 1011,05
oBOLLamMU(MOPKOBb, JyK) C Macrom
pPacTUTENbHbIM
Yaii c caxapom 180 14,4 57,4 14 539,27
Xneb nweHNYHbIA 20 2,14 1 11,1 54,8 897
ABnoku ceexue 100 0,4 9,8 73,3 976
Wtoro 3a MNongHuk 490 7,85 13 66,33 434,7
WTtoro 3a geHb 1530 44 55 50 200,42 1530,7
(rucr 4)
PauuoHn: KameHck-Ypansckuin JOY 3-7 ner Hepens: 1 LeHb: yeTBepr
Muuesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nwoga TU4Yeckas ~
Benku Kupsl Yrnesoabl LEHHOCTb pedenType!
3aBTpak
Kallua maHHas MOMoYHas Xuakas ¢ 180 6,19 7 25,3 188,3 1111,09
MaCIoM CITIMBOYHbLIM
Ayo oTBapHoe 40 4.8 4 0,28 62,8 349,01
Yaii c MO/TIOKOM U caxapom 180 2,88 4 12,06 101,1 1512
BaToH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
WTtoro 3a 3aBTpak 430 16,12 16 53,06 430,8
O6en
Cyn-naniua Ha KypuHom BynboHe 180 3,95 4 11,02 99 1015
Pary u3 ntuybl 170 15,24 7 16,4 208,3 1071
Hanutok n3 cmecu cyxopyKkros 180 0,28 19,73 82,39 928,1
Xneb nLeHNYHBII 30 3,21 1 16,66 82,2 897
Xneb pxxaHoi 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Wtoro 3a O6en 580 24,38 13 73,51 523,69
MonaHuk
KapTodens oTBapHoii 100 0,3 2 2,43 143,2 518
BuTtoyek pbiBHbINA 75 9,94 7 11,92 150,9 1107
Kucens ¢ BuTamuHamm "Butowwka" ans 180 21,6 85,5 1798
neTell LOLUKOMbHOrO U LWKOMLHOro
BO3pacTa
Xneb nieHUYHbIR 20 2,14 1 11,1 54,8 897
Wrtoro 3a NongHuk 375 12,38 10 47,05 4344
WTtoro 3a feHb 1385 52,88 39 173,62 1388,89




(nucT 5)

PauuoH: KameHck-Ypansckun JOY 3-7 ner Hepens: 1 OeHb: naTtHuua
MueBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHoBaHue bnoga Bec 6nioga TU4yeckas -
i - Benku Xupebl Yrnesogbl LIEHHOCTb PEUBITYPE
3aBTpak
Kalua repkynecoBasi MONIOYHas Xuakas 180 6,19 7 253 188,3 11111
C MacroM CITMBOYHbIM
Mosuano 10 0,04 6,5 25 1142
BartoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1 585
Kakao ¢ MoJIoKoM 180 3,68 4 15,35 105,9 1 508,02
WUtoro 3a 3aBTpak 400 12,16 12 62,57 397,8
O6en
Cyn KpecTbsHCKMiA CO CMETaHOM 180 4,68 5 12,69 112,8 1 058,11
Cydre us ntuubl 70 11,11 5 9,06 121,6 1067
[Miope ropoxosoe 130 13,93 6 34,95 236,6 857
KomnoT u3 ceexux s6nok 180 0,1 21,49 89,2 912
Xneb6 nuweHWYHbIN 30 3,21 1 16,66 82,2 897
Xneb pxaHoii 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Wrtoro 3a O6Ge, 610 34,73 18 104,55 694,2
MongHuk
Pary u3 osoLyei 130 2,78 6 18,39 136,3 959
Yain c caxapom 180 14,4 57,4 14 539,27
Xne6 nweHuYHbIn 20 2,14 1 11,1 54,8 897
Bynoyka fopoxHas 50 3,68 7 22,79 1574 770
WUtoro 3a NMongHuk 380 8,6 14 66,68 405,9
WToro 3a AeHb 1390 55,49 44 233,8 14979
(nucT 6)
Pauuon: KameHck-Ypansckuu JOY 3-7 net Hepens: 2 OeHb: noHeaenbHUK
MuieBkle BeljecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue bnoga Bec 6nioga Th4yeckas ~
Benku Kupel Yrnesogbl LlEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalua niweHndHas MonoYHas Xuakas ¢ 180 7,36 8 25,7 212,9 1111,11
Macrom CIVWBOYHbIM
Macno cnuBoyHoe (nopLmsMu) 10 0,08 7 0,13 66,1 1 259,01
Yaii ¢ caxapom 180 14,4 57,4 14 539,27
MeyeHbe peTckoe 34 2,55 3 19,27 138,4 1141,09
Wtoro 3a 3aBTpak 404 9,99 18 59,5 474,8
Ob6en
Cyn 13 oBoLuei 180 1,38 3 8,04 65,1 1165,1
Cydne u3 neyeHu 70 14,09 5 1,93 107,6 1 561
Kanycra TyLieHas 100 2,63 4 12,47 93 999
HanuTok u3 cmecu cyxodpyKkTos 180 0,28 19,73 82,39 928,1
Xneb pxaHoi 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb nweHnYHbIn 30 3,21 1 16,66 82,2 897
WUtoro 3a O6en 580 23,29 14 68,53 482,09
MonaHuk
MakapoHHble U3Lenus 3anevyeHHble ¢ 150 10,03 10 36,46 2571 334
CbipoM
HAGnoku ceexue 100 0,4 9,8 73,3 976
Yail ¢ TMMOHOM 180 8,91 34,5 686,03
Xneb nweHWYHbIN 20 2,14 1 11,1 54,8 897
WUtoro 3a MonagHuk 450 12,57 11 66,27 4197
UToro 3a AeHb 1434 45,85 43 194,3 1376,59




(nuer 7)

PauuoH: KameHck-Ypansckuu JOY 3-7 net Hepens: 2 OeHb: BTOPHUK
Muwestbie BewecTea OHepre- o
Mpuem num HaumeHoBaHnue 6nioga Bec 6nwoga TUYEeCcKas e
Benku 2Kupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalua KyKypy3Has Mono4vHas xuakas c 180 6,19 7 25,3 188,3 1111,12
MaCIIOM CIIMBOYHBLIM
Cblp (nopuunsamm) 10 2,69 3 36,3 97
KodeiHblli HanUToK ¢ MOMOKOM 180 3,78 4 12,24 98,6 1 516,01
BaTtoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Wtoro 3a 3aBTpak 400 14,91 15 52,96 401,8
Oben
Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMMU 180 4,23 4 15,47 120 139,21
TedTenu mscHble 100 6,73 14 9,38 192 1565
Puc npunyLUeHHbIl ¢ OBOLLaMM 130 3,07 I 29,51 195,8 990
HanuTtok u3 LUMnoBHUKa 180 0,72 17,91 73,9 1 547,01
Xneb pxxaHoum 20 1,7 1 97 51,8 1148
Xneb nweHnYHbIi 30 3,21 1 16,66 82,2 897
Utoro 3a Oben 640 19,66 27 98,63 715,7
MonaHuk
BuTtoyek pbiBHbIiA 75 9,94 7 11,92 150,9 1107
Mope kapTodensHoe 130 2,82 4 19,09 1274 995
Yaii ¢ caxapom 180 14,4 57,4 14 539,27
Xneb nweHnYHbIN 20 2,14 1 11,1 54,8 897
Wrtoro 3a MNongHuk 405 14,9 12 56,51 390,5
Wtoro 3a geHb 1445 49,47 54 208,1 1508
(rncer 8)
Pauuon: KameHck-Ypansckuu JOY 3-7 ner Hepens: 2 OeHb: cpeja
Muwesble BellecTBa OHepre- Ne
[Mpuem num HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga TUYeckas "
Benku 2Kupel Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Cyn MOnOYHBI C MakapOHHbBIMU 180 5,18 5 16,95 130,7 1 573,01
N3oenuaMn
Macno cnusoyHoe (nopumsimu) 10 0,08 7 0,13 66,1 1 259,01
BaTtoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Yaii ¢ NMMOHOM 180 8,91 34,5 686,03
Wtoro 3a 3aBTpak 400 7,51 13 41,41 309,9
Obeg
PacconbHuk neHnHrpagckuit co 180 1,94 5 12,82 100,2 1 030,19
CMETaHoU
Konbacka BuTammuHHas 70 15,55 4 5,05 168 1028
Kaptodenb TyLeHbIl 130 0,41 1 3,68 27,8 997
HanuTtok anenscuHOoBbIA UK 180 0,12 18,21 74 925
MaHJapUHOBLIN
Xneb pxxaHoi 40 3,4 1 19,4 103,6 1148
Xneb nweHnYHbIA 30 3,21 1 16,66 82,2 897
Wtoro 3a Oben 630 24,63 12 75,82 555,8
MongHuk
3anekaHka MOPKOBHas C TBOPOrom 170 3,19 9 21,6 182,8 1012
Coyc MOJIOYHBIA (CnagKuii) 50 0,99 3 6,72 54,3 904
Yaii ¢ caxapom 180 14,4 57,4 14 539,27
Wrtoro 3a MongHuk 400 4,18 12 4272 2945
WTtoro 3a geHb 1430 36,32 37 159,95 1160,2




(riuct 9)

PauuoH: KameHck-Ypansckuu JOY 3-7 ner Hepens: 2 [eHb: yeTBepr
Muwestle BelyecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue bnoga Bec 6nioga TU4eckas "
Benku Kupsl YrneBogbl LlEHHOCTb peLenTypsl
3aBTpak
Kawwa (puc, rpeyka, neHo) MonoYyHas 180 6,93 8 27,81 209,7 1111,13
XWUAKSS C MaclioM CIIMBOYHbIM
Cbip (mopuusmm) 10 2,69 3 36,3 97
BaTtoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
Kakao ¢ Monokom 180 3,68 4 15,35 105,9 1 508,02
WTtoro 3a 3aBTpak 400 15,55 16 58,58 430,5
Ob6en
BopLy ¢ kanycToi, kapTodenem v 180 1,37 5 9,85 89,6 1021,21
CMETaHOW
MakapOoHHUK C MSICOM NTULbI 200 23,43 10 39,64 3457 1216
CoyC CMETaHHbI C TOMaTOM 50 0,7 3 3,37 39,5 600,01
HanuTok u3 cmecu cyxopyKTos 180 0,28 19,73 82,39 928,1
Xneb pxaHoit 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Xneb nweHUYHbIN 30 3,21 1 16,66 82,2 897
Wrtoro 3a OGen 660 30,69 20 98,95 691,19
MonaHuk
Cydrie 13 pbibbl 70 12,93 3 5,42 113,2 1 069
[iope "Po3oBoe” 100 2,17 3 14,69 98 995,14
Yaii c caxapom 180 14,4 57,4 14 539,27
Xneb nweHUYHbIN 20 2,14 1 11,1 54,8 897
Utoro 3a NMNongHuk 370 17,24 7 45,61 3234
Wtoro 3a geHb 1430 63,48 43 203,14 1445,09
(ruct 10)
PaumoH: KameHck-Ypanbckun [JOY 3-7 net Hepens: 2 OeHb: naTHuua
MNuwiestle BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHoBaHue 6noga Bec 6nioga Th4eckas -
Benku Kupebl Yrnesogbl LeHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kallua MaHHasi MonioyHas Xugkas ¢ 180 6,19 4 25,3 188,3 1111,09
MacrioM C/IMBOYHLIM
[MNosugno 10 0,04 6,5 25 1142
Kecdup, CHEXOK, iorypT 180 5,22 5 7,2 95,4 1577
BatoH 30 2,25 1 15,42 78,6 1585
WTtoro 3a 3aBTpak 400 13,7 13 54,42 387,3
O6epn
Cyn kapTodenbHeliA ¢ Kpynoii 180 4,52 3 12,68 94,9 1240
(repKkynec) co CMETAHOWM
["ony6ubl neHuBble 210 15,61 10 22,39 242 1 1572
HanuTtok us coka 180 0 0 19,06 76,4 966,01
Xneb nweHWYHbI 30 3,21 1 16,66 82,2 897
Xneb pxxaHou 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Utoro 3a Obeg 620 25,04 15 80,49 547 .4
MonaHuk
OmneT 3aneyeHHblil unu Naposoii 100 10,08 10 3,26 152,6 891
lopoluek 3eneHblit 0TBapHOM 30 0,89 2 11,87 25 819,02
IMpoXKK NEYEHbIE U3 4POXOKEBOTO 60 4 2 24,94 137,2 437
TECTa C MOPKOBbIO
Yai c caxapom 180 14,4 57,4 14 539,27
Xneb nweHUYHbIN 20 2,14 1 11,1 54,8 897
WUtoro 3a NMongHuk 390 17,11 15 65,57 427
WToro 3a geHb 1410 55,85 43 200,48 1361,7
Wtoro 3a nepuopg 14323 510,57 463 1984,39 14307,56
CpenHee 3Ha4YeHUe 3a nepuog 7 1438,3 52,03 46,7 199,61 14469
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